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Resumen

El propdsito de la presente investigacién documental fue evidenciar las ventajas que tiene el practicar
el Aula Invertida dentro del aula virtual, porque es un modelo que resulta indicado para el
desarrollo de talentos y habilidades de los estudiantes en la educacién a distancia, también es
conocido como flipped classroom, es una estrategia de aprendizaje que vino a cambiar la forma de
ensefiary aprender en la educacidn actual, es importante resaltar el papel del estudiante y el profesor
en este proceso ya que cambia de manera significativa, el maestro se convierte en un guia y el
educando en el protagonista del aprendizaje, menciona la relevancia de las tecnologias de la
informacidn en el ambito educativo, estas son utilizadas en gran medida para mejorar el proceso de
construccion de los aprendizaje, le da la oportunidad al alumno de aprender a su propio ritmo,
tiempo y recursos. Se utilizd la cartografia conceptual como herramienta para realizar la
investigacion e implementacion de los ocho ejes que contrae el aplicarla. Los resultados obtenidos
fueron favorables, reflejan que facilita el trabajo de los profesores y hace mas accesible el tener
acceso a la educacion, es una metodologia de aprendizaje que puede aplicarse en todos los niveles
educativos, claro respetando la complejidad de aprendizaje de cada uno de ellos.

Palabras clave: Aprendizaje, aula Invertida, cartografia conceptual, educacién a distancia,
investigacion documental, aprendizaje significativo, autoformacién, flipped classroom.

El Abstract

The purpose of this documentary research is to demonstrate the advantages of practicing the Flipped
Classroom within the virtual classroom, because it is a model that is indicated for the development
of talents and skills of students in distance education, it is also known as Flipped Classroom is a
learning strategy that came to change the way of teaching and learning in current education, it is
important to highlight the role of the student and the teacher in this process since it changes
significantly, the teacher becomes a guide and the student in the protagonist of learning, mentions
the relevance of information technologies in the educational field, these are used to a great extent
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to improve the process of construction of learning, it gives the student the opportunity to learn at his
own own pace, time and resources. Conceptual cartography was changed as a tool to carry out the
research and implementation of the eight axes that apply it. The results obtained were favorable,
reflecting that it facilitates the work of teachers and makes it more accessible to have access to
education, it is a learning methodology that can be applied at all educational levels, of course,
respecting the complexity of learning of each one of them.

Keywords: Learning, flipped Classroom, conceptual cartography, distance education, documentary
research, meaningful learning, self-training, flipped classroom.



DEV/ICTA COPRNACIAN FCTDATECICA

1. INTRODUCCION

La educacidn actual sufrié un gran cambio debido a la pandemia por COVID-19, los estudiantes
dejaron de ir a las aulas; para tomar clases desde casa, se dejé de lado el método tradicional y ahora
se depende de las tecnologias, después de esta pandemia la educacion ya no sera igual. Hoy en dia
los nuevos paradigmas educativos sefialan que el docente no es el centro del proceso educativo sino
es el estudiante el epicentro de este, se le invita a trabajar de manera colaborativa, tener una
participacién activa, el desarrollo de habilidades comunicativas y sobre todo el pensamiento critico
(Mestre, 2001). Aun predominan en algunas aulas virtuales o fisicas las clases expositivas, en donde
el estudiante tiene un rol en su mayoria pasivo. Es necesario tener un cambio en la formacién del
profesorado, el cual tiene que ir orientado a las nuevas metodologias de aprendizaje; de acuerdo con
Gate (2011), hay que dejar de lado los modelos tradicionalistas, ya que estos se centran
principalmente en los contenidos y en el rol protagdnico de los profesores dentro del aula, en donde
el memorizar, retener informacidn y dejar de lado el trabajo colaborativo pasan a segundo plano,
debido que este tipo de modelos se basa en los niveles mas bajos de aprendizajes cognitivos de Ia
taxonomia de Bloom (1964).

Es conveniente resaltar el rol que juegan las tecnologias dentro del proceso de ensefianza aprendizaje
en la actualidad, se le atribuyen grandes beneficios como los son una mayor atencidn por parte de
los educandos (Bunce et al., 2010); el desarrollo del pensamiento critico, el cual es una habilidad que
necesitan todas las personas para vivir en sociedad, una mejora en la comunicacidn escrita; asi como
de habilidades de razonamiento y un aumento en la integracion de los conocimientos. Autores como
Kong (2014); MclLaughlin et al.(2014) mencionan que aumenta el conocimiento de los estudiantes
por los materiales que utilizan o facilitan los profesores dentro de las clases, los cuales hacen que
sean sesiones mejor preparadas en las que los pupilos tienen un papel activo, y por lo tanto un mayor
rendimiento académico.

Con base a este contexto, se propone el Aula Invertida o Flipped Classroom como una estrategia para
potencializar el aprendizaje a distancia, el cual propone asi como su nombre lo dice invertir nuestras
clases, las actividades que cotidianamente se hacen en el aula realizarlas desde el hogar antes de la
clase, para en el aula dar paso a actividades colaborativas de reforzamiento (Collazos & Mendoza,
2006; Arifio, 2017). Esta metodologia tuvo un gran auge gracias a los profesores Bergman y Sams
(2012), que comenzaron a grabar los videos los cuales difundieron a sus estudiantes para
complementar sus clases, también se los enviaron a los educandos que no podian asistir a la clase
para que no se quedaran rezagados. De esta manera, fueron descubriendo que tenian mas tiempo
para tratar temas en el aula y lograr aprendizajes significativos. Consiste en que los docentes
presenten los contenidos con la finalidad de tener mas tiempos para la practica y la socializacién de
los mismos (Talbert, 2012).

El Aula Invertida “Es un método de ensefianza cuyo principal objetivo es que el alumno/a asuma
un rol mucho mas activo en su proceso de aprendizaje que el que venia ocupando
tradicionalmente” (Berenguer, 2016: p.1466). Por Ultimo, esta metodologia de aprendizaje se puede
aplicar en escuelas tanto publicas y privadas, en todas las dreas curriculares, asi como en los diversos
niveles educativos (Blasco et al., 2016).

El propdsito de esta investigacion: Evidenciar las ventajas que tiene el practicarla dentro del aula,
porque este modelo puede resultar el indicado para el desarrollo de talentos y habilidades de
los estudiantes en el educacidn a distancia (Tourén & Santiago, 2015). Las metas son las siguientes:
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1) Tener una mayor claridad del tema, para que pueda llegar a manos de todos los docentes que
quieren innovar en sus aulas, 2) Resaltar la responsabilidad de los estudiantes en cuanto a su
formacién auténoma, Lopes & Soares (2018) podemos observar que los alumnos asumen la
responsabilidad de sus propios aprendizajes y ven reflejados esos aprendizajes en los resultados
obtenidos. 3) Propiciar el uso de las tecnologias en las clases a distancia, ya que existe muchos
docentes que aun le tienen miedo a estas, utilizar plataforma digitales para el aprendizaje de acuerdo
con Hernandez-Silva & Tecpan (2017), propicia la utilizacién el aula invertida. 4) Combatir el rezago
y la desercién escolar mediante la implementacién de este modelo de aprendizajes (Consejo Nacional
de Evaluacion Politica de Desarrollo Social, 2018).

2. METODOLOGIA

Tipo estudio

En el presente trabajo se ha seguido una investigacion documental o bibliografica acerca del Aula
Invertida aplicada en clases a distancia, con un enfoque cualitativo, que de acuerdo con Guerrero
(2015) es una técnica que se encarga de reunir, resumir y seleccionar informacion de revistas,
periddicos, entrevistas, articulos, peliculas, videos, investigaciones, etc., puede recabar informacién
en distintas fuentes. En este tipo de investigacion es importante hacer una revisidon de los sucesos
en orden légico, para tener una relacidn de los acontecimientos que sucedieron antes y después. Para
realizarla es necesario seguir una metodologia, de acuerdo a Uriarte (2020) se llevan a cabo los
siguientes pasos: arqueo de fuentes, revision, cotejo, interpretacién, conclusién. Esta ayuda a
aprender de la experiencia y la busqueda de informacién, es importante ya que gracias a ella se logra
tener un amplio repertorio de conocimientos y la obtencion de resultados.

Técnicas de analisis

Esta investigacion se realizd con la apoyo de la Cartografia Conceptual (Tobdn, 2015), esta nos ayuda
a llevar acabo los procesos de buscar, organizar, analizar, construir y aplicar el conocimiento, esta es
una estrategia de gestion del conocimiento, ya que se consideran las ideas previos que se tienen
referente al Aula Invertida y los que vamos a adquirir en este proceso construccion del concepto,
Trillas (2017) menciona que es muy importante hacer preguntas como los nifios sencillas y
espontdneas con respuestas sencillas, de esta manera se deben de hacer las preguntas generadoras,
faciles de entender para que los docentes puedan hacer uso de la investigacién. La Cartografia
Conceptual (Tobdén, 2015) se basa en ocho ejes: nocidén, categorizacion, caracterizacion,
diferenciacidn, division, vinculacién, metodologia y ejemplificacidon, en el siguiente apartado (Tabla
1) se describe de manera especifica como se emplearon cada uno de los ejes antes mencionados.

Tabla 1. Ejes de la Cartografia Conceptual
Table 1. Axes of conceptual cartography and explanation
Eje Pregunta central
Nocién ¢Cudl es el origen, historia y concepto de Aula invertida?
Categorizacion  ¢A qué campo pertenece el Aula Invertida?
Caracterizacion ¢Cudles son los conceptos que distinguen al Aula Invertida?
Diferenciacion  éDe qué otros conceptos se distinguen el Aula Invertida?
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Divisién ¢En qué tipos se divide el Aula Invertida?
Vinculacién é¢Con que campos se relaciona El Aula Invertida?
Metodologia ¢Cudles son los pilares del Aula Invertida?

Ejemplificacion  ¢Cual es un ejemplo de como se aplica el Aula Invertida?

Fuente: Elaboracion propia

Criterios de seleccion de documentos

Se utilizaron los criterios descritos a continuacién para la busqueda y seleccién de documentos e
informacidn a favor de la investigacion:

Documentos que se encuentran de determinadas bases de datos o repertorios: Redalyc,
google académico, Educare, Dialnet, Scielo, Revista Mexicana del dominio cientifico, Ia
biblioteca digital de Centros de Innovacién y Formacién Educativa (CIFE) asi como
documentos de paginas confiables de informacion.

Los documentos y articulos que se seleccionaron fueron escritos en un periodo entre el 2015
y 2021, a excepcién de algunas referencias de afios anteriores a los establecidos, por su
importancia en el tema.

Los documentos fueron seleccionados porque aportan aspectos de relevancia a la
investigacion que es el Aula Invertida, asi como a aspectos generales en cuanto a técnicas y
método que se utilizd para llevarla a cabo. En la busqueda de los documentos se empelaron
algunas palabras claves los cuales hacen que busques de manera directa lo que necesitas
estas fueron: Aula Invertida, clases a distancia, estrategia, investigacion documental,
cartografia conceptual, clase invertida, escuela tradicional, entre otras palabras que son
significativas.

Los articulos utilizados deberian de estar en revistas, libros o documentos de renombres,
editoriales reconocidas y sobre todo que sean fuentes actuales, este es una metodologia que
tiene mucho auge en la actualidad asi que no fue dificil encontrar este tipo de fuentes.

Documentos analizados

Para la realizacidn de la investigacidn se analizaron 43 documentos, los cuales cumplieron con los een
les criterios establecidos en el apartado anterior. Entre ellos se encuentran, en su gran mayoria,
articulos de revistas de renombre en el ambiento educativo y libros relacionados con el tema que se

analizo. (tabla 2).
Tabla 2. Documentos Analizados en el Estudio
Table 2. Documents Analyzed in the Study
Documentos Sobre el De contextualizacién o Latinoamericano De otras
tema complemento S regiones
Articulos 23 13 21 16
tedricos
Libros 6 1 4 3

Fuente: Elaboracion propia



3. RESULTADOS

Nocién de El Aula Invertida una Estrategia para Potencializar el Aprendizaje a Distancia

Etimologia. Aula invertida es una palabra que se tiene que analizar en dos partes; primero aula,
proviene del latin aula, en los tiempos romanos, se referia a patios cercados donde se hacian
ceremonias. De acuerdo con el diccionario de la Real Academia Espaiola (RAE), es la sala donde se
dan las clases en los centros docentes. En segundo lugar invertido, la palabra "invertir" viene del latin
invertere formada con el prefijo in- y el verbo vertere, el diccionario de RAE lo define como cambiar,
sustituyéndolos por sus contrarios, la posicion, el orden o el sentido de las cosas.

En el dmbito educativo, proviene del su nombre en inglés "Flipped Classroom", quiere decir, aula
invertida o volteada, la cual sustituye al método de ensefanza tradicional a uno que pone mayor
énfasis en la practica.

Desarrollo histérico. El aula invertida nace en Estados Unidos en el afio 2007, de la necesidad de dos
maestros rurales Jonathan Bergman y Aarom Sams del instituto Woodland Park de Colorado, ellos
comenzaron grabando videos apoyados en diapositivas, estos lo publicaban en internet para que los
estudiantes que faltaban a clases pudieran aprender y ponerse al corriente en el aprendizaje que
veian en el aula, conforme fue pasando el tiempo este sistema de ensenanza se fue haciendo popular
entre el profesorado comenzaron a usar videos online para ensefiar a los educandos fuera del aula,
y el tiempo de presencial o virtual lo utilizaban para practicar lo analizado en videos, de esta manera
optimizaban tiempos en las clases (Berman & Sams, 2014). Actualmente Bergman es el pionero de
la Fundacién Flipped Learning Network, por medio de esta comparte su experiencia alrededor del
mundo e invita a instituciones de todos los niveles a adoptar esta modalidad con la finalidad de lograr
los cambios que la Educacién necesita para hacer frente a las aulas y a los estudiantes del siglo XXI.

Concepto actual. Existen varios autores que no hablan acerca del Aula Invertida (Berenguer ,2016;
Tauron, et al., 2014; Llanos & Bravo, 2017) en un método de ensefianza el cual su principal objetivo
es que el alumno asuman un papel activo (Galindo & Badilla, 2016) en el proceso de aprendizaje, para
Blasco, Lorenzo & Sarsa (2016) es una manera de modificar los patrones usuales de ensefianza y
aprendizaje ya que rompe con la ensefianza tradicional y le da al alumno el papel central en este
proceso, también mencionan que permite optimizar tiempos en el aula para realizar tareas o aclarar
dudas, asi como incentivar el trabajo auténomo entre los estudiantes. La mayoria de los autores
concuerdan en que el aula invertida es un metodologia o estrategia que nos ayuda a facilitar el
aprendizaje de los estudiantes, los educandos aprenden a su propio ritmo y tiempo, se debe de
propiciar la autoformacidn ya que a esto se quiere llegar con este modelo, en donde la clase sera mas
dindmica y fluida porque con anterioridad se analiza algun video, archivo, documental o investigacién
sobre un tema en especifico, en clase ya sea presencial o en linea se aclaran dudas y se lleva al a
practica lo aprendido, el docente pasa de ser el Unico poseedor de conocimientos a un mediador
entre los conocimientos y el estudiante (Pérez & Jaime, 2015).

Categorizacion del Aula Invertida una Estrategia para Potencializar el Aprendizaje a Distancia
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El aula invertida es una corriente pedagégica que se encuentra dentro de las pedagogias emergentes,
para (Adell, J. & Castafieda, L, 2012; Gravie, R., 2018) son un conjunto de enfoques e ideas
pedagdgicas, no bien sistematizadas las cuales surgen a partir del uso de las tecnologias de Ila
informacion (TIC), en la educacion estas intentan aprovechar todo el potencial comunicativo,
colaborativo, creativo, interactivo e innovador que ayuden en el proceso de ensefianza y aprendizaje
de los estudiantes dentro de una nueva cultura educativa, es decir, para que el educando explote al
maximo sus conocimientos, lo ponen como el centro del proceso educativo.

Este tipo de pedagogias se caracterizan (Adell, ). & Castafieda, L., 2012) por los siguientes aspectos:

e Pueden ser nuevas o no, se refiera que pueden ser teorias ya existentes las cuales se estan
actualizando.

® Son teorias que estdn en constante cambio, ya que la educacidn es cambiante.
Las pedagogias emergentes atraviesan ciclos de sobreexpectacion.

e El impacto y los efectos de las pedagogias emergentes todavia no han sido bien
comprendidos ni suficientemente investigados.

e Las pedagogias emergentes siguen un modelo de “innovacidn abierta del usuario”.

e Es estudiante tiene un papel activo.

Caracterizacion del Aula Invertida una Estrategia para Potencializar el Aprendizaje a Distancia

Este modelo de aprendizaje se caracteriza por dejar la ensefianza tradicional a un lado y darle paso a
lo nuevo, nueva maneras de aprender, ensefiar, nuevos roles entre el profesor y alumnado, asi como
principal elemento el uso de las TIC como herramienta para el aprendizaje a distancia (Johnston,
2017). De acuerdo con Aguilera-Ruiz, et al. (2017) el modelo tradicional en donde el alumnado tiene
una participacion pasiva, pasa sentado en el aula escuchando lo que el profesor sabe, esto se ha
sustituido por nuevas metodologias de ensefianza y aprendizaje, cada vez son mas los profesionales
de la educacidn que se estan atreviendo a utilizar técnicas de ensefianza innovadoras utilizando las
tecnologias que tienen a su alcance para crear clases motivadoras y creativas (Gongalves &
Quaresma, 2018), en donde el estudiante tenga un papel activo en la construccion de su propio
aprendizaje (Arce, 2019).

Es necesario redefinir los roles que desempefan tanto alumnos como docentes. En este sentido, los
primeros, gracias a estas nuevas herramientas, pueden adquirir mayor autonomia y responsabilidad
en el proceso de aprendizaje, esto obliga al profesor a salir de su rol clasico como Unica fuente de
conocimiento y pasa hacer un mediador entre los saberes y los estudiantes el docente necesita
aceptar que no es la Unica fuente de informacidn para que los educandos comiencen a tener una
verdadera formacién académica (Gonzalez & Encizo, 2016). De acuerdo con Cedefio & Moreno
(2020), confirman lo que otros autores mencionan, tenemos que salir de una ensefianza tradicional,
en donde solo se expone un tema, debemos comenzar a propiciar el analisis y las actividades basadas
en aprendizaje colaborativo entre compafieros de clases para la resolucién de problemas, mientras
el docente orienta el desarrollo de las actividades.

Diferenciacion del Aula Invertida, Blended- learning y E- learning



Dentro de metodologias o estrategias de ensefanza, el aula invertida tiene dos estrategias muy
semejantes, entre ellas estan Blended- learning y E- learning, las cuales son muy parecidas entre si
pero no son iguales, ya que cada una tiene diferentes fines y se aplican de diferente manera. E-
learning (Fernandez, et al., 2013; Herrera 2021), es una manera de ensefanza totalmente en linea,
es un tipo de educacion a distancia el cual es por medio de internet, permite que el estudiante
aprenda mediante plataformas virtuales como Classroom, foros, redes sociales, entre otros,
aprovecha al maximo las ventajas de las nuevas tecnologias. Blended- learning (Sanchez, 2015;
Gonzales, 2015), es un modelo de aprendizaje que une la ensefianza presencial y las clases a distancia
para llegar a un mayor nimero de estudiantes, se refiere a una combinacion entre el uso de
tecnologias, el aula y el docente, en donde las clases se dividen de manera presencial y en linea,
dando como finalidad en modelo hibrido.

Las semejanzas entre los tres son las siguientes:

e Los estudiantes tienen acceso desde cualquier dispositivo mdvil que tenga conexidn a
internet.

Puede aprender en el momento que pueda, es decir, no es un horario especifico.

Pueden ser en linea, presenciales o semipresenciales.

Se utilizan plataformas digitales.

Utilizan las TIC's.

El estudiante es el centro del aprendizaje.

El docente es un intermediario entre el concomiendo y los estudiantes.

Division

El Aula Invertida se puede dividir en diferentes factores, pero en esta investigacién nos vamos a basar
en dos, en clases presenciales y en linea, es una estrategia de ensefianza tan flexible que la podemos
adaptar a cualquier contexto en el cual se esté llevando la practica docente, puede ser de manera
presencial, en el cual tenemos que llevar un todo un proceso en el cual primero se tiene que dejar al
estudiante para que en casa analice el material que el docente envia de acuerdo al tema que se esta
analizando, y en clase de manera presencial dentro del aula se aclaren las dudas, contestes ejercicios
y llevemos a la practica lo aprendido, se debe de respetar la autoformacion del estudiante hay que
recordar como ya se ha mencionado anteriormente el educando es el centro del proceso educativo.
De igual manera, lo podemos hacer mediante clases en linea en donde el estudiante en el momento
que lo desee analizara ese material para poder concretarlo en la clase virtual, en los dos casos
tenemos que seguir el mismo procedimiento pero uno es para los sectores en los cuales no les es facil
hacer todo en un computadora porque hay que recordar que no todos los centros educativos cuentan
con los recursos suficientes para que los estudiantes asistan a clases virtuales.

Vinculacion

Esta investigacion esta vinculada con la educacion a distancia ya que principalmente este fue con el
objetivo que se realizé para llegar a esos estudiantes que no pueden ir a clases presenciales, hoy en



DEV/ICTA COPRNACIAN FCTDATECICA

dia debido a la pandemia por COVID-19, estamos pasando una situacién muy critica dentro de las
escuelas ya que no se puede asistir de manera presencial, pero se estdn impartiendo en linea, fue un
cambio radical el que sufrié la educacidn no solo en México, si no en el mundo entero.

La educacién a distancia reduce, con gran eficacia, los obstaculos que representan el tiempo vy el
espacio; en ella, se recurre a métodos, técnicas y recursos que elevan la productividad y la flexibilidad
del proceso de ensefianza y aprendizaje. La utilizacion de tecnologias la television, el video y los
softwares interactivos, entre otros, constituyen nuevas formas de ensefianza, es importante saber
utilizar todo lo que tenemos a nuestro alrededor para potencializar los aprendizajes al maximo.
Utilizar plataforma digitales para el aprendizaje (Hernandez-Silva & Tecpan, 2017) propicia la
utilizacidn el aula invertida lo mejor es que un curso presencial se puede llevar de manera virtual por
medio de estas plataformas que facilitan este tipo de aprendizaje a distancia, llevan a los estudiantes
a querer saber mas de lo que el docente le estd ensefiando, inculcando la investigacion, busqueda y
seleccidn de informacién.

Metodologia de la aplicacion del Aula Invertida

El Aula invertida se basa en cuatro grandes pilares, los cuales, de acuerdo con Perdomo (2017) en su
articulo, describid los siguientes:
1. Entornos flexibles, los profesores tienen la posibilidad de acomodar su entorno ya sea virtual
o presencial, promueven estrategias de trabajo colaborativo y proyectos de investigacion.
Igualmente, son flexibles en las lineas de tiempo de aprendizaje; y construyen sistemas de
evaluacion acordes y apropiados para hacerla mas significativa.
2. Cultura de aprendizaje. Hay cambios en el rol del estudiante y maestro, el estudiante pase a
tener un papel activo, ya no solo el maestro constituye el conocimiento.
3. Contenido intencional. Los profesores evaltan el contenido que necesitan para el proceso de
ensefianza de conceptos y habilidades, de esta manera optimizan tiempos.
4. Educadores profesionales. Los videos o documentos analizados no sustituyen al maestro en
ningln momento, son un eje en la construccion del conocimiento en la propuesta,
construccion, seguimiento y evaluacion del proceso de aprendizaje en su conjunto.

Ejemplificacion

De acuerdo con los ejes definidos en el apartado anterior, se llevé acabo la intervencion de una
propuesta en un grupo de cuarto grado de educacidn primaria, desde el comienzo del confinamiento
por COVID-19 se dejé de ir a clases presenciales y pasaron a clases totalmente en linea, es una
situacién complicada porque lo padres de familia trabajan todo el dia y no cuentan con todos los
recursos materiales necesarios para recibir una educacién a distancia, pero se dan el tiempo y
buscado los recursos para que los alumnos tomen sus clases diarias. La propuesta se aplicé en un
grupo de 35 estudiantes de los cuales un 60 % son nifios y 40 % nifias, no todos asisten a clases
virtuales de manera constate, asi que se optd por poner en practica esta metodologia Aula Invertida,
para que los educandos tuvieran la oportunidad de tomar la clase cuando sus papas pudieran
ayudarlos, e su gran mayoria dependen totalmente de ellos para entregar evidencias, sin embargo,
algunos por su propia iniciativa salen adelante.



Importante resaltar, al implementar el aula invertida en este grupo, se consideraron todos los
recursos tanto materiales como intelectuales para no dejar fuera a ninguno de los estudiantes, utilizar
las tecnologias (Johnston, 2017) es de gran eficacia para facilitar el aprendizaje, un medio divertido
y que esté al alcance de todos es mostrar videos para entender mejor el tema, por medio de ellos se
aclaran las dudas que puedan existir, la investigacion es vital ya que favorece el aprendizaje por un
lado a los docentes porque mejoran la ensefianza y al mismo tiempo los estudiantes desarrollan
habilidades que le ayudan a entender e interactuar en el mundo que vivimos; cabe destacar que ser
flexibles en cuanto a horarios fue la clave del éxito de la propuesta, por ultimo la evaluacién formativa
(Moreno, J. et al., 2019; Mendez, L., 2020; Secretaria de Educacién Publica, 2018) favorecié en gran
medida la obtencién de buenos resultados, ya que forma estudiantes responsables de su propio
aprendizaje, siendo auténomos en el mismo, asi como crear personas criticas que saben tomar
decisiones.

4. DISCUSION

El propdsito de la presente investigacion fue evidenciar las ventajas que tiene el Aula Invertida, como
modelo que resulta elindicado para el desarrollo de talentosy habilidades de los estudiantes
en la educacion a distancia (Touréon & Santiago, 2015), brindd excelentes resultados, ya que fue
puesto en practica, ayudd a estudiantes y profesor a tener un mejor rendimiento en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, dando momento para adquirir los conocimientos necesarios para adquirir
aprendizajes significativos, es de gran relevancia para que los docentes adquieran nuevas
metodologias de aprendizaje e innoven en sus clases, el dar a conocer las ventajas y como se puede
poner en practica es de mucha utilidad, las tecnologias jugaron un papel fundamental ya que dieron
pie para llegar a cada uno de los educandos que se encontraban en sus hogares, comparandola con
otras investigaciones se puede apreciar que el Aula Invertida se puede aplicar en todos los ambitos
del sector educativo, es importante resaltar aqui no termina esta investigacion ya que la educacion y
formas de ensefiar cambian de acuerdo a las necesidades de la sociedad, por tal motivo se puede ir
actualizando la metodologia.

5. CONCLUSION

En la presente investigacién documental nos ha llevado a una primera conclusién, se puede rescatar
que él Aula Invertida es una metodologia de aprendizaje que viene a cambiar la manera de ensefar
dentro y fuera de las aulas, es una gran oportunidad para que tanto como docentes y estudiantes
experimenten nuevas formas de aprendizaje, en donde el centro del proceso de educativo es el
estudiante, tiene la capacidad de autoformarse (Arce,2019) y regular su propio aprendizaje, el
docente pasa a ser un intermediario o guia para el educando. Uno de los principales beneficios que
trae consigo el Aula Invertida o flipped Classroom es que los estudiantes llevan conocimiento al aula,
ya que los maestros les brindan las herramientas necesarias para que adquiera el concepto y una vez
dentro del aula o clase poner en practica o aclarar dudas que se tengan, ademas que fomentar la
creatividad, responsabilidad, autorregulacién, etc., del mismo pupilo, por ultimo, un punto
importante es que no tienen un tiempo especifico para el estudio, si no que da libertad de horario
para formarse.
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Una segunda conclusién, con esta investigacidn se pretende que los docentes estén informados sobre
las ventajas de poner en practica esta metodologia en las aulas, y la pongan en practica, para que
dejen de lado el método tradicional en donde el maestro es el centro del aprendizaje y los estudiantes
solo memorizan. El uso de las tecnologias como una herramienta para promover el aprendizaje es de
gran relevancia ya que estas ayudan a estar mds cerca de los educandos y poder brindarles una mejor
atencioén, debido a la pandemia actual, estas han sido un medio sobresaliente para continuar con la
formacién, actualmente existe un retorno a las aulas en donde se debe de poner en practica todo lo
aprendido en clases a distancia en para aplicarlo en lo presencial (Gongalves & Quaresma, 2018).
Finalmente, poner en practica el Aula Invertida para mejorar el desempefio académico de los
estudiantes teniendo una formacion integral, asi como la integracién de la comunidad, la educacidn
a distancia tiene un gran aliado que es el uso de esta metodologia para lograr tener éxito, se
obtuvieron excelentes resultados con la intervencion realizada, sin embargo, se necesitan hacer mas
estudios sobre la metodologia y sus diferentes aplicaciones en el medio educativo, aunque ya existen
diversos estudios la educacidn es cambiante y puede tener nuevos beneficios para la educaciény sus
diversos actores.
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